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 نبذة عن كتاب الوسواس القهري الدكتور طارق الحبيب pdf :



يعتبر الدكتور طارق الحبيب من الأطباء النفسيين المشهورين في المملكة العربية السعودية، كما قام الدكتور طارق الحبيب بتأليف العديد من الكتب القيمة، وقد ولد في محافظة عنيزة في منطقة القصيم، حاصل على بكالوريوس الطب والجراحة من جامعة الملك سعود، ثم واصل دراساته العليا في الطب النفسي في إيرلندا وبريطانيا، وتتركز اهتماماته العلمية في علاج الاضطرابات الوجدانية وفي مهارات التعامل مع الضغوط النفسية وفي علاقة الدين بالصحة النفسية وغير ذلك من الأمور التي لا يمكن الاستغناء عنها بشكل كبير.

نبذة عن محتويات كتاب الوسواس القهري:

يحتوي كتاب الوسواس القهري على مجموعة كبيرة من المؤلفات، التربية الدينية في المجتمع السعودي، الفصام، مفاهيم خاطئة عن الطب النفسي، العلاج النفسي والعلاج بالقرآن، الطب النفسي المبسط، علمتني أمي، نحو نفس مطمئنة واثقة، لمحة موجزة عن تاريخ الطب النفسي في بلاد المسلمين، الوسواس القهري، كيف تحاور من خلال العديد من المواضيع الأخرى التي يتم عرضها بشكل كبير، ومن خلال العروض المميزة والتي لها مميزات عديدة.

محتويات كتاب الوسواس القهري :

من خلال كتاب الوسواس القهري  يمكن عرض كافة الوساوس والعروض التي تتزايد من خلال البحث العلمي الشرعي في موضوع الوسوسة هذه الأيام وسط تنامي الدراسات النفسية والطب نفسية وفي حين يعتقد كثير من المعالجين النفسيين أنه لا علاقة للشيطان بمرض الوسواس القهري، يرى كثير من طلبة العلم الشرعي أن الشيطان هو مصدر جميع أنواع الوسواس ولقد أدى هذا الخلاف إلى التأثير على توجه الناس نحو العلاج مما يعانونه من وساوس مرضية، نظراً لعدم وجود أطروحة نفسية شرعية تجمع شتات ذلك الخلاف وتقدم تصوراً معرفياً ومنجاًَ علمياً، في هذه الورقات محاولة لتقديم رؤية أكثر منهجية تعتمد الجانب العلمي النفسي والشرعي في شأن الوسواس، وغير ذلك من الأمور الأخرى المتنوعة بشكل كبير ومميز من خلال الخيارات التي يتم عرضها باستخدام كتاب الوسواس القهري  المميز والرائع من خلال المحتويات وغيرها من الأمور الأخرى المتنوعة بشكل كبير جداً.







لتحميل كتب اخر للوسواس القهري من هنا





خلاصة كتاب الوسواس القهري :

من خلال كتاب الوسواس القهري  يتم عرض عدة أمور مختلفة من خلال عنوان كتاب الوسواس القهري  المميزة كما يتم عرض العديد من الدلائل المختلفة والتي تدعم وجود اضطراب مرضى عند الذين يعانون من الوسواس القهري، فقد أثبتت الأبحاث العلمية وجود تغيير في أنسجة المخ واضطراب في مستوى بعض النواقل العصبية عند بعض المصابين بمرض الوسواس القهري والذي يتبدل عند التداوي بالعلاج المناسب سواء كان عقاراً نفسياً أو برنامجاً علاجياً معرفياً سلوكياً، كما يتم عرض العديد من التصنيفات انطلقت من فهم أولئك الأئمة الأعلام وتصورهم للوسواس، ولذا جاء مرتبطا بالنفس والشيطان في أغلب أحواله نظراً لأن الطرح الإسلامي بعمومه كان ينسب الوسواس إليهما، وغير ذلك من القضايا المختلفة والمتنوعة بشكل كبير ومميز ورائع.
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