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نبذة مختصرة عن كتاب الصحة النفسية:

يتحدث كتاب الصحة النفسية والعلاج النفسي pdf عن العديد من التجارب المختلفة من خلال التجارب المتنوعة خلال فترة الحياة الطويلة، حيث يناقش فترة ما تقارب من ربع قرن من الزمان، وقد قضيته في العمل الجاد المتواصل داخل العيادات النفسية في مصر والخارج، وفي القاهرة والاسكندرية ودمشق وبيروت والكويت والسعودية والخرطوم، كتاب الصحة النفسية والعلاج النفسي pdf وكذلك في بعض العواصم الاوربية مثل لندن وباريس وبروكسل وامستردام وفرانكفورت وبرشلونة وجيف وكوبنهاجن وموسكو وطشقند وتبيلسي، كما أن هذا النوع من الخبرة الاكلينيكية أفادني كثيرا في التعرف على مئات الحالات بين المرض الشديد، وكذلك فإن الأمر يندرج تحت مفهوم كلمة أعصاب، وهو عبارة عن اضطراب انفعالي من نوع معين ,الى مجموعة من المشكلات التي يتعرض لها الناس في حياتهم اليومية، والتي تنجم عن سوء تكيفهم مع الاسرة او المدرسة او رفاق العمل او المجتمع بصفة عامة.

محتويات كتاب الصحة النفسية :

يحتوي كتاب الصحة النفسية والعلاج النفسي pdf من خلال المعالج والمرشد والإخصائي والطبيب النفسي والإخصائي والاجتماعي والمربي والوالد وطالب الصحة النفسية والعلاج النفسي، وكذلك يتم عرض عدة نصائح في عالم الصحة النفسية والأمراض المستعصية، كتاب الصحة النفسية والعلاج النفسي pdf وكذلك يتم طرح عدة خيارات للاهتمامات الرائعة والتي يهتم بها كل من يرغب بها من خلال ما يحتاجه المعالجون النفسيون من خلال استقبال الحالات المتنوعة وفحصها وتشخيصها أثناء عملية العلاج النفسي، وبعد الانتهاء من مرحلة العلاج النفسي، ومن خلال الاهتمامات الأخرى التي يتم طرحها من خلال محاولة الوصول إلى الدوريات العلمية المتخصصة في هذا المجال لعلاجها والاستفادة منها من الناحية النفسية بين الطب من ناحية والعلوم الأخرى من ناحية أخرى.

نبذة عن مؤلف كتاب “الصحة النفسية”:

مؤلف كتاب الصحة النفسية والعلاج النفسي pdf هو الدكتور حامد عبد السلام زهران، وهو من أشهر المؤلفين في هذا المجال، كما قام المؤلف بعقد عدة مؤلفات تناقش عدة مواضيع مهمة تهم الرأي العام في مصر والوطن العربي أجمع، وقد عمل كعميد لكلية التربية في جامعة عين شمس وهدف إلى تحقيق الأمور التالية، حيث ساهم في إعداد حملة الثانوية العامة وما في مستواها وخريجي المعاهد والكليات الجامعية لمهنة التعليم، وكذلك قام برفع المستوى المهني والعلمي للعاملين في ميدان التربية والتعليم، وعلى صعيد آخر فقد قام بإعداد عدة مجلات ودوريات تختص في مختلف المجالات التربوية، وكذلك قام بإجراء البحوث والدراسات في مجالات التخصص المختلفة بالكلية.






وساهم بشكل كبير في تطوير الفكر التربوي ونشر الاتجاهات التربوية الحديثة، كتاب الصحة النفسية والعلاج النفسي pdf وتبادل الخبرات والمعلومات مع الهيئات والمؤسسات التعليمية والثقافية المصرية والعربية والدولية والتعاون معها في معالجة القضايا التربوية المشتركة، وتقديم المشورة الفنية في مجالات التخصص المختلفة، وحل المشكلات التربوية والتعليمية في البيئة المحلية وفى المجتمع بوجه عام وكذلك في تطوير العمل التربوي فيها، وتوثيق العلاقة بين الكلية ومختلف مؤسسات المجتمع وتقديم الاستشارات العلمية لكل من يطلبها.
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 احفظ اسمي، بريدي الإلكتروني، والموقع الإلكتروني في هذا المتصفح لاستخدامها المرة المقبلة في تعليقي.
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